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Marais de Sailles — Crets en Belledonne
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Situe au pied du col du Barioz, ’'Espace Naturel Sensible (ENS) du o S & |
. . . . . . SOy == VR Vers centre-bourg
Marais de Sailles est une rellque des anciens marais du pays d’Allevard Ny T, | v
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qui se sont formes a la suite de la derniere glaciation (-12 000 ans). AN ™ /L\// ™\
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Avec une surface de pres de 17 ha, c’est 'une des rares zones humides

du massif de Belledonne situee a une telle altitude (environ 490 m).

Au début du 20°™ siecle, le marais était exploité pour le fourrage et

le paturage. Avec la deprise agricole des annees 1970, le marais est ' M
devenu progressivement une foret marecageuse d’aulnes et de frenes. ‘ ~ [t 7

Des prairies ouvertes a Reine des pres, quelques roselieres et des ¥ SR ' e A ¢V
ruisseaux drainant les versants completent les habitats naturels. -\ |
Le marais de Sailles est un reservoir de biodiversite, un maillon important

de connexion avec les corridors biologiques du massif de Belledonne. Il abrite
une faune remarquable de zones boisees (plusieurs chauves-souris, le Lucane
cerf-volant), de prairies (la Pie-grieche ecorcheur, le Pic-epeiche, la Rousserolle
verderolle ) et de zones humides (la Grenouille agile, le crapaud commun). La
Fougere des marais, espece emblematique du marais, est strictement protegee

au niveau régional.
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Le sentier traverse une prairie paturée. Des vaches sont presentes d’avril N Wy
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Duree de la visite : 45 min

Le marais fait 'objet d’un plan de gestion depuis 2003, porte par la commune de Crets en Belledonne, 2
L artement de Mlusre. Une  rais e AGIR POUR LA BIODIVERSITE,

avec |’appui du Departement de I’lsere. Une partie du marais est paturéee par un troupeau de vaches

depuis 2017 afin de conserver des espaces ouverts. Les actions visent egalement la préservation gA COMM E NCE J USTE A COTE DE NOUS

du site et la sensibilisation des habitants et des scolaires.

QSO Réseau des Espaces Naturels Sensibles

Le Departement de I'lsere coordonne un reseau
de plus de 140 Espaces Naturels Sensibles (ENS)
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découvrir, aimer, protéger
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