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Semaine du 19 au 23/02 

 

Thème : les jeux olympiques 
d’hiver 

 

• L’histoire des JO 
• Activités manuelles : les anneaux 

olympiques, médailles et flamme 
olympique 

• Jeux : Balade sur la Banquise 
• Sport : Hockey sur glace 
• Saut sans skis et biathlon revisité 
• Motricité : parcours olympique 
• Cuisine : gâteau avec les anneaux 

olympiques 
 
Sortie raquettes au col du Barioz (à 

confirmer) 
 

 
Semaine du 26 au 1er mars 

 

Thème : petit ours brun au 
centre de loisirs 

 

• Activités manuelles : ours en laine, 
masques, tipis, Hand bear 

• Jeu coopératif : la chasse à l’ours 
• Jeu : Monsieur ours 
• Motricité : Le déplacement et le cri 

de l’ours 
• Cuisine : Crêpes 
• Médiathèque 
 
 

Sortie au musée de l’Ours des 
cavernes à Entremont-le-vieux 

 

 
Semaine du 19 au 23/02 

 

Thème : Sur la piste 
 

• Maquette : la piste du Barioz + 
skieurs 

• Jeux : relais à ski, bonnet de laine, 
master mind, boule de neige 

• Activités manuelles : Peinture cerf, 
nuage et flocons, le village sous la 
neige, la neige a recouvert le 
paysage 

• Cuisine : crêpes 
• Quizz sur la montagne 

 
Sortie ski de fond/biathlon au Col 

du Barioz à confirmer 
  
 
 
 

 
Semaine du 26 au 1er mars 

 

Thème : Mikado-Magnon 
 

• Activités manuelles : art 
préhistorique (mains soufflé), dents 
d’ours en pâte autodurcissante, 
collier, découverte du feu 
 

• Jeux : Cro-magnon VS Tirex, chasse 
au mammouth, jeu du code de cro- 
magnon, à la recherche de Sid le 
paresseux 

 

 

 
Sortie au musée de l’Ours des 

cavernes à Entremont-le-vieux 

 

ACCUEIL DE LOISIRS MIKADO 
FEVRIER 2024 

 
Contact : Mme BELLIN Gaëlle au 06 88 41 11 43 ou par mail mikado@mairieceb.fr 

* Le programme est à titre indicatif, il peut varier en fonction des conditions météo 

 


