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La fin de la période estivale sonne I'’heure de la rentrée !
il faut reprendre le rythme de ses activités, travail, école, étude,
sport, culture, et ce dans un climat conjoncturel difficile. Les
hausses de prix conduisent a faire des arbitrages pour aller a
l'essentiel au détriment d'activités de loisirs, de sports, de culture
impactant de ce fait directement la qualité de vie.

A I'heure de l'écriture de cet édito, difficile d'imaginer que
nous sommes en automne tant la chaleur du jour et la fraicheur
des nuits rendent les journées agréables ! La conséquence,
I'herbe pousse et mobilise nos agents pour [l'entretien de
l'espace public avec la derniére tonte de I'année.

La période estivale fut marquée par de nombreuses
festivités parfois perturbées par des moments plus humides
et des conditions d'accueil difficile avec les travaux sur les
réseaux de la Grand Rue. L'inauguration du four de Combe
Bachat, reportée en raison de la météo, sera reprogrammeée au
printemps 2024. A noter le succés du tour des hameaux qui a
réuni une nouvelle fois de nombreux participants (plus de 500).
Cette saison estivale a été close début septembre par une soirée
« les années 80 » sur la place de la Mairie.

Un grand merci aux, élus, agents, associations, comité
des fétes, bénévoles, qui sont mobilisés et n'ont pas ménagé
leurs efforts, pour la bonne réussite de ces festivités. Sans cette
mobilisation de tous les instants rien ne serait possible.

Cette année aqura été particulierement marquée par
les travaux de réseaux débutés en septembre 2022 au Nord
du bourg. Nous arrivons a la fin de cet énorme chantier avec
quelques semaines de retard causées par des découvertes en
sous-sol et une extension cété Sud, imprévues. Nous remercions
particulierement les habitants et les commercants directement
impactés par le bruit, la poussiere et la circulation tres difficile,
d’avoir fait preuve de compréhension et de patience.

En 2024, les travaux de surface viendront mettre la touche
finale a I'embellissement du bourg, toutes celles et ceux qui
auront subi pendant de long mois ces nuisances pourront enfin
apprécier leur nouveau cadre de vie. Il aura fallu deux ans de
travaux pour en arriver Ia, nul doute que le résultat sera a la
hauteur de nos espérances.

Nous approchons de la fin de I'exercice budgétaire, notre
budget est maitrisé conformément a nos prévisions. Nous
entrons dans la phase préparatoire du budget 2024. Nous
porterons une attention particuliére a notre santé financiére et
ne seront inscrits que les travaux prioritaires supportables par
notre capacité d'investissement.

Nous souhaitons la bienvenue ad Mme Virginie Joasson, notre
nouvelle directrice des services techniques, qui vient renforcer
I'équipe technique et soulager les élus. Et nous accueillerons trés
prochainement Mme Sabine Cassar, comme nouvelle Directrice
Générale des Services.

Bien cordialement

Pierre Lambert

Premier adjoint
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VENDREDI 17
AG DU SKI CLUB DU BARIOZ

a 20h

salle des Fétes

SAMEDI 25
COLLECTE ALIMENTAIRE
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—  DECEMBRE
DIMANCHE 03

INSCRIPTION SKI CLUB DU BARIOZ
8h30 a 11h30
salle Mon Exil

SAMEDI 09

TELETHON
salle des fétes

i
AFMTELETHON =~

DIMANCHE 10

MARCHE DE NOEL
salle des fétes + place du foyer

R R

SAMEDI 16
REMISE DU COLIS DES ANCIENS

SAMEDI 16

CONCERT DE NOEL « GOSPEL »
a18h
église

DIMANCHE 17

SPECTACLE DE DANSE

« LE GANG DES PERES NOEL »
danse hip hop, humour, acrobatie
al7h

salle des Fétes

MERCREDI 20

SPECTACLE DE MARIONNETTES

« VOUS VOULEZ RIRE ? »

par la Compagnie Les Freres Duchos
(organisé par la Médiatheque)
apres-midi

salle des fétes

JANVIER

VENDREDI 19

VEUX DU MAIRE
a19nh
salle des fétes

VENDREDI 26

ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS
a19h
salle du Conseil a la Mairie

CRETS EN

BELLEDOMNNE

VRIER
SAMEDI 17

ST VALENTIN

a18h

salle des fétes

organisé par créts en fétes

N\ "‘
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DE PROJECTEUR

Une jeune volleyeuse de la commune promis a
un brillant avenir!

Syriel MVONGO ESSAMA est née en mai 2008, dans la ville de
Nancy ou sa mere était joueuse professionnelle de volley-ball,
mais c'est bien a Saint Pierre d'Allevard ou ses parents se sont
installés quelques années plus tard, qu'elle passe son enfance.

Ainée d'une fratrie de trois enfants, ses premieres passions sont
la danse et la lecture. Elle fait ses premiers pas dans le volley-
ball au gymnase de la pléiade a Allevard dans le club du pays
d'Allevard et dans le club du Touvet. Elle integre ensuite le Club
de Seyssins Volley qui lui propose un projet sportif a la hauteur
de son potentiel.

A 12 ans elle est repérée par le direction technique nationale
pendant l'année 2020 ou elle va faire ses premiers stages
nationaux. Elle est ensuite présélectionnée pour l'équipe
de France U17 avec laquelle elle a préparé le championnat
d'Europe de la catégorie en 2023.

Elle bénéficie, pendant la saison sportive 2022/2023, d'un triple
surclassement qui lui a permis, a 14 ans, d'intégrer I'équipe
senior du club de Seyssins Volley-ball, le club féminin Isérois
le mieux classé. Elle a apporté une participation significative
qui a permis a son club de terminer a la premiére place de
sa poule ce qui leur a valu une accession en N2 ((Porte du
professionnalisme) pour la saison 2023-2024.

Ses qualités sportives se confondent a ses qualités
intellectuelles. Grace a son travail et a sa motivation
elle méne un double projet Sport/Etudes. Elle est
pensionnaire du pdle espoirs de volley-ball féminin de
Lyon depuis I'année derniére.

Syriel est une jeune fille tres sociable et studieuse. Elle
affectionne particulierement le calme de notre petite
commune, qui lui permet de se ressourcer aprés sa semaine au
pble ou ses déplacements sportifs. On peut d'ailleurs la croiser
régulierement a
la bibliotheque

Ligue Auvergne ou parfois au city

stade en train de

Rh'ﬁne-AlpES faire un footing.
N

SYRIEL MVONGO ESSAMA



En effet la loi anti-gaspillage de février
2020 impose un tri des biodéchets, pour
tous, au ler janvier 2024. Nous devrons
alors tous trier nos déchets alimentaires
qui ne devront plus étre jetés dans la
poubelle ordinaire de la maison.

Pour nous permettre de nous préparer
a cette nouvelle fagon de gérer nos
déchets, Estelle du SIBRECSA, est venue
nous faire une formation sur l'art du
compostage.

Le 10 juin, 26 personnes ont participe a
ces ateliers. Nous avons appris comment
fonctionne le compostage. Quels
déchets déposer ou non. Quelle part
de déchets alimentaires et quelle part
de matiére seche, pour que le compost
soit équilibré et qu'il n'y ait ni odeurs, ni
moucherons.

Nous avons appris a quelle cadence le

ATELIERS COMPOSTAGE

ENVIRONNEMENT

brasser et quand le compost est
mar et peut étre utilisé au potager

ou dans les plantes vertes de la
maison.

Estelle nous a aussi présenté le
lombricomposteur. Un composteur
que lon peut avoir dans son
appartement pour ceux qui n'ont pas
de jardin.

Un composteur a été offert a chaque
foyer qui a participé a la formation.

Nous vous rappelons qu'il vy a,
actuellement, 4 composteurs sur la
commune. un au cimetiere de Saint-
Pierre d'Allevard, un au cimetiere
de Morétel de Mailles, deux derriere
la médiatheque, en attendant que
d'autres soient installés. N'hésitez pas a

les utiliser.

Stéphanie Roudet

OSTE

PAS COMPLIYE |

-6 - LéchodesCréts

RUCHE PEDAGOGIQUE

Les abeilles de la ruche pédagogique installée le printemps dernier

prés de la cour de I'école élémentaire (derriére la médiatheque) ont
produit 13 kg de miel !

Preuve que l'essaim se porte bien, que les abeilles trouvent tout ce
qui leur faut et qu’il fait bon vivre dans notre commune.

Cet hiver le rucher va rentrer en hibernation, mais a partir du printemps prochain vous
pourrez a nouveau voir nos petites travailleuses a I'ceuvre.

Octobre 2023
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En France, les collisions entre un véhicule et la faune sauvage re-
présentent plus de 60 000 accidents par an.

Pour réduire les risques encourus par les usagers de la route et préserver la faune au niveau
des corridors biologiques, le département de I'lsere a installé depuis 2012 des caméras bien
particulieres sur la RD1090 et la RD523. Le dispositif infra-rouge détecte la nuit les animaux
(Cerf, renard, sanglier, lapin..) de chaque coté de la chaussée, d'une heure avant le coucher
du soleil jusqu’'a une heure apres le lever du soleil. Le moindre mouvement déclenche
instantanément des panneaux lumineux pour alerter les automobilistes. Ce ne sont pas
seulement des panneaux pédagogiques : lorsqu'ils s'allument, ils annoncent un danger
autant pour les animaux que pour les automobilistes !

Les détecteurs fonctionnent entre le coucher et le lever du soleil lorsque les déplacements
des animaux sont les plus fréquents et aussi les plus dangereux en raison d'une moins bonne
visibilité. Cela permet également de ne pas déclencher d'alarmes pour les activités humaines
en journée.

Cependant les équipements ont été a de nombreuses reprises victimes de vandalisme et de vol (notamment des batteries) des 2012.

Ces problémes récurrents nécessitent I'arrét du fonctionnement des systéemes de détection, et ont amené le Département a lancer
une campagne de modernisation dans le cadre du contrat vert et bleu de Belledonne. Les travaux de modernisation des détecteurs
de faune concernent 4 zones situées dans le Grésivaudan sur les RD 1090 et RD523 a Bernin, Le Touvet, La Buissiére et Le Cheylas.

Cette modernisation a permis de sécuriser les systémes (pistage du matériel), bénéficier d'une meilleure technologie et
réaffirmer la volonté du Département de préserver la faune tout en garantissant la sécurité des usagers de la route.

Chaque détection est filmée et 'ensemble des données techniques peuvent étre analysées sur une plateforme de suivi a distance.

Une analyse post aménagement a permis de démontrer qu'entre mars 2013 et mars 2014, au moins 3 750 animaux ont été détectés
sur 'ensemble des sites, effectuant un total de 2851 traversées de la route. Ces chiffres représentent autant d'alertes pertinentes
pour l'usager et se traduisent potentiellement par un grand nombre de collisions évitées.

RESTE A LEVER LE PIED !

MARAIS DE SAILLES:

Il sagit de feuillets plastifiées qui
expliguent les fonctions du marais, les
especes floristiques et faunistiques
qu'on peut y trouver. Les panneaux sont
installés dans deux boites en bois et
disponibles pour quiconque souhaite
visiter et découvrir le marais.

Attention ! le marais est paturé par
période (15 avril-15 mai, 15 juin-15 juillet, 15
sept.-15 oct)) il suffit de rester a distance
des vaches et tout de passera bien.
Le 29 juin 2023, les enfants Les enfants ont d'ailleurs pu accéder a
des classes de CP et CE] l'intérieur du marais jusqu’a la mare qui
ss de | permet d'observer un petit bout de vie
gccc?mpggnes eleurs aquatique (libellules, grenouilles, etc.).
institutrices (Mmes Roy,
Bérard, Thadome, Apolloni-
El Aidi) sont venus inaugurer
la pose de supports
pédagogiques qu’ils avaient
concgus en classe.
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PAYS D'ALLEVARD, TERRE DE VELO!

Oui ! Le Pays d’Allevard

est une terre de vélo

avec son panorama, ses
reliefs, 'engouement pour

des courses amateurs et
professionnelles, sans oublier
la pépiniére de champions qui
ont porté dans le monde les
couleurs du club.

Michel LACOMME : (adhérent du club)
2019, en Pologne, Champion du monde
des vétérans sur route et du contre-la-
montre.

Louis PIJOURLET : (ancien adhérent du
club)

= 2017, Champion d'Europe de poursuite
par équipe, multiple champion de
France sur piste :

m 2021, Champion du monde militaire sur
route et vice-champion du monde du
contre-la-montre.

m 2022, Au mois de juillet, le coureur
de I'AC Bisontine (Besancon) a battu
le record de I'heure de France au
vélodrome de Cranges. Sur la piste
suisse, il a réalisé 51,044 km dans I'neure.

Marion BORRAS, (sa grande mére habitante
et sa maman native de Créts en Belledonne)
notre voisine du club de Pontcharra,
avec son palmarés impressionnant sur
piste, championnats de France, d'Europe,
du Monde et prometteur pour les jeux
Olympigues de 2024. (voir détails en page 10)

Sorties organisées par le club le lundi,
mercredi et samedi :

Site : cyclocluballevard.fr

Contact : 06 37 12 25 86

'écho des Créts

HISTORIQUE : LES
FAITS MARQUANTS

Depuis 1975, il y a toujours eu un club de
Vélo sur le canton, et méme une école
cycliste avec le président Roger Chambat,
accompagné de  Joseph Barbato,
Marcel Moncenis, Fernand Jorquéra, etc.
Organisation des 5 jours cyclistes avec des
parcours sur les communes dAllevard,
Le Moutaret, Pinsot, La Chapelle du Bard,
Saint-Pierre d’Allevard.

En 1983, naissance du premier Club
du Pays d'Allevard (voir maillot). Pas
de probleme de clocher, une envie
commune de s'étendre sur le canton
pour partager la méme passion.

Président Jean-Louis Loiodice, secrétaire
Gilles Jouvel, nous étions 20.

Gilbert Foray (Bébert) réunit quelques
habitués avec son vélo Pouét-pouét !
(non affilie)

En 2005, Michel Bataille, Président, lanca
« La Roue Libre du Pays d'Allevard »
(RLPA), forte de ses 75 adhérents.

En collaboration avec le Comité de
Jumelage, grace a limplication de ses
membres et de sa Présidente Nicole
Cohard, nous avons rallié Allevard a
Menaggio (ltalie) en 2008, en 5 étapes,
pour un total de 420 km.

Quel accueil a larrivée | Sur la place

principale, nous avons eu droit au
podium, a la Marseillaise, que des
frissons...

Philippe Boisneau a assuré la direction
du club en 2013. 70 adhérents, 14
féminines, notre doyen Hugues Sirach,
89 printemps toujours un bon coup de
pédales.

Depuis janvier 2023, GCilles Jouvel
assure la Présidence.Bernard Chataing
les finances et Emmauel Raullet le
secrétariat.

Malgré un statut de cyclotourisme
quelques adhérents ont un esprit de
compétiteurs avec des classements
honorables.

Participation aux
monde amateurs:

championnats du

= AoUt 2012, Guillaume Raspaolo et Franz
Liskowitch en Afrique du Sud.

= AoUt 2013, Philippe Boisneau et Franz
Liscovich a Trento en ltalie.

Pascal LABARRE avec de nombreuses
cyclosportives a son actif.

Création de la Randonnée des Chapelles,
circuits aux alentours du canton, avec
régulierement 200 participants.

Participations aux randonnées
organisées par les clubs voisins, a
plusieurs BRA (Brevet du Randonneur
Alpin), BRO

(Brevet du Randonneur de L'Oisans),
toutes a Strasbourg, semaine fédérale
pour nos féminines etc.....

Le cyclisme est un sport qui peut se
pratiquer en équipe ou en solo.

Rejoignez la LRLPA! Le club est
ouvert a tous les amoureux de
balade a vélo, sur des routes peu

fréquentées avec des circuits
adaptés. Tous les adhérents sont en
contact avec Whats App

Quel est le mieux pour vous, rouler en
club ou seul, en musculaire ou VAE ?

2019

Octobre 2023
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FREDERIC FABRE

Aprés un abandon difficile en 2019 du Paris

Brest Paris a Carhaix au km 520, me voila reparti
quatre ans plus tard sur cette célébre épreuve des
randonneurs mondiaux qui regroupe cette année
70 nations, 6800 cyclistes et 2500 bénévoles.

Pour étre sur la ligne de départ a Paris, il m'a fallu cette année
valider les quatre brevets obligatoire, 200 kms, 300 kms, 400 kms
et 600 kms avec un temps donné.

Le 20 aoUt a 19Nn15 jai pris le départ de Rambouillet pour cette
randonnée longue distance de 1219 kms et 12000 m de dénivelé
pour un temps Mmaximum de 90 heures. Avec cette canicule

en Bretagne je n'ai pas eu une seule : e e —

goutte de pluie. Quel
plaisir de rouler jour et g"—
nuit et d' étre encouragé -
sur tout le parcours, une =

randonnée vélo vraiment
trés conviviale mais tres

d‘ure_. J,‘ai franchi la ligne L g C'était 8h30 le matin et je peux dire que j'ai apprécié le
drarrivee au bout d?\85 h 15 o 4 bon plateau repas préparé par I'organisation et bien sar
gnhn en ayantdormia peine 3 avec le célébre gateau Paris Brest.

eures. 3

FOOT
FEMININ

Le Pays d'Allevard Football
Club s'est vu remettre le

« Label Jeunes FFF Crédit
Agricole Féminines » le 14 mai
dernier par les représentants
de la Ligue Auvergne Rhéne
Alpes - District de I'lsére.

Le club du PAFC a
recu cette distinction
pour les 3 prochaines
années afin de
récompenser son
investissement dans
les sections jeunes
foot féminin.

Bravo a l'ensemble
du club et a
nos  joueurs et
joueuses pour leur
investissement tout
au long de l'année.

Bonne saison a
tous et toutes !

023 'écho des Créts =9 -
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LES CHAMPIONS ET CHAMPIONNES
TOUS SPORTS DE LA COMMUNE,
DE BELLES RESSOURCES !

La commune en Créts en Belledonne (et le Pays d’Allevard en général) sont trés actifs au niveau
associatif et sportif. En cette rentrée 2023 et a quelques mois des Jeux Olympiques de Paris 2024,
poursuivons le tour d’horizon des sportifs de haut niveau originaires ou habitants de notre commune.
Nous avons décidément de belles ressources qui peuvent inspirer nos jeunes (et moins jeunes) !

MARION BORRAS

Marion est une jeune cycliste qui ne vous
est peut-étre pas inconnue : elle pratique
a la fois le cyclisme sur route et sur piste,
et a 25 ans, elle a déja ébloui notre écran
TV et Nos réseaux sociaux.

Dans ses performances sur route, pour
sa premiere saison professionnelle, elle
a notamment terminé 5°m¢ au dernier
Paris-Roubaix féminin ; auparavant, elle
avait gagné le Tour de Charente-Maritime
2022 et fini vice-championne de France
de contre-la-montre Espoirs en 2019.

Sur piste, elle collectionne déja de
nombreuses médailles, autant en
équipes qu’en individuel, dans toutes les
disciplines, car Marion est une coureuse
compléte.

Les plus récentes sont le bronze
en « poursuite par equipe » aux
championnats du monde 2023 ; I'argent
en « ameéricaine » (par équipe de 2) aux
championnats d'Europe 2022 ; et l'or en
« omnium » (combiné d'épreuves) aux
championnats de France 2023. Bref, sa
page Wikipédia est déja bien remplie !

Marion est née et a grandi a Pontcharra
dans une famille sportive. Sa maman
Nathalie est originaire de St-Pierre-
d'Allevard et sa grand-mere Eliane
MIAZZOLO, qui habite sur la commune,
est une fervente supportrice. Cest a 7
ans, suite au forum des associations,
gue Marion a découvert le vélo, et des sa
premiere course elle est montée en haut
du podium ! Elle a commenceé avec le VTT
et la route, puis a complété sa technique
avec les épreuves sur piste. Aujourd'hui

-10 -
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elle continue toujours des études de king,
et se projette dans l'avenir.

Si elle aimerait participer un jour a une
grande course a étapes sur route comme
le Tour de France, les Jeux Olympiques de
Paris 2024 et ses épreuves sur piste sont
dans sa téte forcément !

Marion avait participé aux JO 2020 a Tokyo
(7¢me de la poursuite par équipes) ; 'objectif
cette fois-ci est de faire mieux et de
ramener une médaille (voire plusieurs !).
Enentendant, il faudra d'abord passer par
la case des qualifications au printemps
prochain!

Nous sommes de tout coeur avec toi
Marion, et nous te souhaitons le meilleur
pour 2024 !

Marion avec sa grand-meére Eliane et
son oncle Jérbme

MORGANE ROZAND

Morgane a 33 ans, a commenceé la boule
lyonnaise al4ansau club de Vinay Portes
du Vercors. Cest venu naturellement
pour elle qui pratiquait ce sport depuis
toute petite, comme tous les membres
de sa famille. Par la suite, le virus ne I'a
pas quitté.

En 2012, elle a été championne de
France avec Vinay en Nationale 2 (4%
niveau national) dans une équipe
masculine (il n’existait pas encore
d’équipe féminine) ; plus tard elle a fait
une saison a Digoin en Elite (1°" niveau
national), en terminant 4™ sur la

saison. Elle est également membre de
la Fédération France de Sports Boules.

Comment se passe une rencontre
entre 2 clubs ? : deux équipes de 9 a
12 personnes <saffrontent dans des
épreuves traditionnelles  gagnantes
en 13 points (en 1 contre 1, doublette,
triplette), des épreuves de combiné (tire-
pointe), de tir sportif progressif et de tir
de précision.

II'y a des compétitions féminines ou
masculines mais aussi mixtes, la « seule »
différence étant la longueur du terrain qui




est réduite de 150 m pour les féminines
(et les vétérans), soit maximum 16 m au
lieude175m.

Il est aussi possible de participer a des
épreuves individuelles qui se nomment
« traditionnelles ». Aprés l'avoir fait en
doublette et en triplette d'autres années,
en 2023 Morgane a réussi un beau
parcours jusqu'en 1/8°me de finale du
championnat de France simple (1 contre
1). Elle fait donc partie des 16 meilleures
joueuses en France dans sa division,
et elle espére renouveler ces bonnes
sensations en 2024 et si possible aller
chercher un titre !

En 2013, Morgane avait participé a la
fondation d'un club bouliste féminin,
«les Félines », aujourd’hui basé a Sonnaz-
Méry (73), ou elle est toujours active. Elle
s'entraine au boulodrome de St-Pierre-
d'Allevard (Amicale Boules Lyonnaises
de Saint Pierre d'Allevard) et, avec son
compagnon Richard MONIER, enfant du
club qui évolue maintenant a La Motte-
Servolex, elle compte bien faire découvrir
ce sport aux jeunes et aux moins jeunes
de la commune.

A suivre donc'!

THEO GEHIN ET
ANTOINE LEGER

Ces jeunes handballeurs issus du club du
Pays d'Allevard avaient fait l'objet d'un
coup de projecteur dans I'Echo des Créts
n°18. Méme <'ils ne sont plus dans la
méme équipe, ils ont l'occasion de jouer
['un contre l'autre dans le championnat
de Proligue (2eme niveau national).

Théo (24 ans), gardien, a quitté de club
de Billere (Pau) et évolue depuis 2022
dans I'équipe des Vikings de Caen.

Antoine LEGER (25 ans), arriere droit, a
quitté le club de Cherbourg et joue dans
I'équipe de Villeurbanne depuis 2023.

SPORTS

Lionel avait fait lobjet d'un coup de
projecteur dans I'Echo des Créts n°19 et
nous avait impressionné par sa forme et
ses résultats de « jeune » compétiteur en
ski alpinisme. A 47 ans, il a maintenu le cap
sur 'année 2023 avec de nouveaux titres:

s Champion du monde master (+45
ans) en Individuel et en Vertical Race -
Slovaquie a Chopok

m Vice-champion de France vétéran en
équipe - a Super Dévoluy

m 3°Te vétéran aux championnats de
France individuel - a Flaine

p |

"\l

YLVIA MOLINES |
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Mylvia avait déja été mise en avant en
2022 dansle n°20 de 'Echo des Créts suite
a ses titres de championne de France sur
800 et 1500 m en para athlétisme sport
adapté. A 21 ans, membre de I'Association
Sport Adapté Claudine Desmars, Mylvia
vient de faire la passe de deux en renou-
velant ses titres nationaux et grapillant
une belle médaille de bronze en saut en
longueur. Bravo pour cette perf'!

JULES RAYBAUD

"
=sw.
Jules avait lui aussi fait 'objet d'un coup
de projecteur dans I'Echo des Créts n°19.
A 19 ans, Jules continue sur sa lancée
avec de tres beaux résultats sur I'hiver
2022-2023, avec notamment "

s Champion de France U20 en Individuel

m 58M¢ qux championnats du monde de
relais

m 3*m¢ en coupe du monde d'individuel
en ltalie

BRAVO LES
CHAMPIONS, ON
VOUS SOUHAITE

LE MEILLEUR POUR
2024 !

Flavio est un jeune joueur prometteur
issu du Tennis de Table Allevardin, dont

nous avions présenté les premiers
exploits en 2020 dans le n°14 de I'Echo
des Créts.

A 16 ans, Flavio joue maintenant au
Pontoise Vergy A.S apres avoir quitté
le Tennis de Table du Grésivaudan ;
il continue sa progression dans les
équipes de France et les compétitions
internationales. Il a été sacré champion
d'Europe en double a Belgrade en Serbie
début juillet 2022. Il est maintenant
classé n°41 au niveau mondial dans la
categorie Juniors.



Les travaux sur les réseaux portés par la communauté de communes entrent dans leur derniére
phase et devraient se terminer a la Toussaint 2023. En paralléle, la commune se prépare a engager
la premiére tranche des aménagements « de surface » pour les espaces publics avec I'’extension du
parking Mon Exil. Tous ces travaux permettront de rendre le centre-bourg plus fonctionnel, plus

sécurisé et plus agréable.

TRAVAUX SUR LES
RESEAUX

Aprés une premiére tranche de travaux
de septembre a décembre 2022 entre la
rue de la Roche et la place du Foyer, le
chantier s'est engagé dans la Grand Rue
historique depuis février 2023. Depuis
juillet 2023, le chantier évolue dans le
dernier troncon entre la Place de la
Mairie et le carrefour de Mon Exil.

Le chantier dans la Grand Rue a été
délicat a mener compte tenu de la
complexité des réseaux, des espaces de
travail plus confinés, de la proximité des
habitations et des aléas climatiques. Au
total, ce sont pres de 80 branchements
d’habitations quiauront été repris, 700 m
de nouvelle conduite d'eaux usées, 400
m de nouvelle conduite d'eau potable,
et 500 m de conduites d'eaux pluviales
remplacés ou réhabilités. Un gros travail
a été mené sur les carrefours de la rue de
I'église et de la rue de la Charriere pour
le raccordement des réseaux d'eaux
pluviales.

La réhabilitation de lancien réseau
unitaire comme conduite d'eau pluviale
s'estdéroulée lasemaine dullseptembre
2023. Elle fait appel a une technique
particuliere : le chemisage. Une gaine
souple (un « liner ») est introduite sur la
longueur de la conduite ; elle est gonflée

Tranchées et réseaux au carrefour de Mon Exil

et mise sous pression pour épouser la
forme de la conduite ; la résine polymere
quiimpregne la gaine durcit et consolide
définitivement la conduite ; pour finir, un
robot est introduit dans la canalisation
afin  de rouvrir les piquages d'eau
pluviale venant des grilles et des réseaux
particuliers.

La fin du chantier est prévue pour
la Toussaint, ce qui représente de
retard de 1 mois sur le planning initial,
essentiellement dG a  I'extension
du chantier sur des linéaires non
prévus initialement début de Ia
route de Grenoble, impasse de la
Médiathéque. Les réseaux de 3 branches
complémentaires vont également étre
traités avant les aménagements de
surface: rue de la Marguiron, rue du Parc
et Rue du Moyen-Age.

Les zones ouvertes en tranchées sont
rebouchées et recouvertes d'un enrobé
de faible épaisseur dans l'attente des
travaux de surface qui auront lieu en
2024. Dans la phase transitoire, les
transports en commun continueront
a emprunter la rue des Ecoles dans les
deux sens.

Pour les informations régulieres sur le
déroulement du chantier, les déviations
en cours ou a venir, et pour toute
demande en mairie, nous rappelons les
sources d'information utiles :

.

(vue en direction de I'avenue d’'Uriage)
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Reprise des réseaux au carrefour de

" Informations réguliéres sur
« PanneauPocket » et panneaux
lumineux ;

= Informations exceptionnelles sur
« AlerteCitoyens » ;

= Pour suivre I'historique et les projets
du réaménagement du centre-bourg :

https://cretsenbelledonne.fr/la-une/
nos-projets et Echo des Créts n°16 a 22.

https://cretsenbelledonne.fr/la-une/
nosprojets et Echo des Créts n°16 a 21

la rue de la Charriere




VIE LOCALE

PREMIER CHANTIER A VENIR POUR LES
ESPACES PUBLICS DU CENTRE-BOURG:
L'EXTENSION DU PARKING MON EXIL

Une vue d’ensemble des dif-
férentes tranches de travaux
sur les espaces publics a été
présentée dans le numéro 22
de I’Echo des Créts.

L'extension du parking Mon Exil sera
la premiére tranche du programme.
Voyons en détail la constitution de ce
projet qui sera réalisé a partir de fin 2023.

L'objectif du parking Mon Exil est
avant tout de créer des places de

stationnement a proximité du centre-
bourg qui permettront de compenser
les stationnements qui seront retirés de
la future place de la Mairie, réaménagée

Octobre 2023

pour donner plus de places aux piétons
et espaces verts. Ce sont des places qui
serviront pour le stationnement des
riverains, l'accés aux commerces, au
marché hebdomadaire, a la Mairie, aux
activités a Mon Exil, aux transports en
commun en direction de la vallée, aux
manifestations sur la place de la Mairie,
etc.

Le projet comprend la création de 31
places qui viennent s'ajouter aux 9
places existantes le long de limpasse
du Parc, ainsi qu'aux autres places
disponibles le long de la Rue du Parc.
['aire de stationnement se développe
essentiellement sur des zones déja
impermeéabilisées comme l'aire de jeux

bl

o¥vd NA IASSVdNI

pour enfants qui n'est plus aux normes
(et quisera réaménagée a proximité). Les
nouvelles places de parking favoriseront
l'infiltration des eaux pluviales, et sont
intégrées d'un point de vue paysager en
cohérence avec la proximité du parc.

-13 -
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26 MAI - DUO CORSE

Quel ravissement pour les spectateurs venus en
nombre assister a ce concert de chants corses.

Un duo qui a su, par son niveau et son humour, emmmener le
public en voyage.

C'est au pied du Capicorsu, dans le Nebbiu ou ils ont grandi
gu'ils continuent a puiser leur inspiration, nous racontant la
Corse, loin des clichés et des lieux communs.

Merci d'étre venu jusqu'a Nous...

16 JUIN - KARAOKE

Certaines soirées nous sont redemandées et
c'est pourquoi nous avons reprogrammeé une
soirée Karaoké au café Juste en face.

Cette fois-ci le soleil était au rendez-vous.

Une soirée qui a rimé avec convivialité et musique. Accessible
a tous, certains ont révélé leur talent caché de chanteur ou
alors les habitués du genre nous ont régalé. En bref, un super
moment pour tous les ages et tous les niveaux.

16 JUIN - KERMESSE

Bravo au sou des écoles qui a su organiser une superbe Kermesse.
Un grand bravo également aux professeurs et a Yves qui ont proposé un magnifique spectacle de fin d'année avec la Chorale.Ce
fOt un plaisir de voir et d'écouter les enfants. La soirée a continué avec concert et jeux pour les enfants. Un grand merci a tous.

21 JUIN - FETE DE LA MUSIQUE

Une féte de la musique en semaine mais qui a malgré tout
attiré beaucoup de monde.

LLa soirée a commenceé avec la participation de certains éléves de « Guitare en scene »
et également de Colobane.

Ensuite le groupe « Magik rock » nous a ravis et a mis l'ambiance.

Puis la soirée dansante animée par « DJ Concept Influence » a duré encore de
nombreuses heures pour le plaisir de chacun.

Ce fut une soirée riche et variée avec une tres bonne ambiance. Les foodtrucks,
buvette associative du ski club du Barioz et le café Juste en face ont permis a chacun
d'en profiter au maximum.
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24 JUIN -
FETE DU LACET
BAL GUINGUETTE

La féte du lac a lancé un
nouveau concept cette année
avec un escape game géant
sur le site de l'aire du lac de
Morétel.

Les participants ont été ravis de pouvoir
découvrir leur territoire a travers ce jeu

et ont passé un super moment. Le tout
agrémenté de tours de magie incroyables
qui ont laissé sans voix le public.

Le soir, « Les Barbarins Fourchus » avec
le trio Kinkin ont continué la soirée sur
des airs de Guinguette apprécié des
danseurs mais pas seulement.

Ce fut une belle soirée avec tout
d’abord un spectacle de Ila Cie
« Plastic boumboum » qui nous
a fait découvrir un nouveau
monde sonore a travers leurs
instruments originaux...

Puis le tir du traditionnel feu d'artifice
sur le bassin du Flumet a ravi petits
et grands et a été suivi par le bal qui a
enchainé sur une soirée survoltée avec
un public au rendez-vous.

13 JUILLET - CONTE

21 personnes sont venues passer un moment
en famille.

Stéphanie a accompagné petits et grands pour un voyage au
pays des contes. Durant ce temps de vacances nous sommes
partis en Australie decouvrir commment est né le premier
didgeridoo. Puis direction la Bretagne. Nous avons suivi Yzole
et son taureau bleu magique dans leurs aventures et enfin
nous avons découvert pourquoi grace a un moulin magique,
la mer est salée. Un moment de partage en famille pour le
plus grand bonheur de tous.

FEU D'ARTIFICE
& BAL DU 14 JUILLET



« B-Boy in Créts »

Malgré une météo capricieuse
qui a obligé les organisateurs
a se replier dans la salle des
fétes, cette 3°me édition du
Festi’"danse en Créts a été une
belle réussite.

Elle a débuté vendredi 30 juin au soir par
deux spectacles de qualité : une piece
de danse contemporaine « why does
shy cry #4 » de la compagnie « A ring
above » suivi d'un spectacle de danse
type cabaret intitulé « Confi'danses »
interprété par la compagnie « ISCA ».

Le samedi ler juillet, le programme

était chargé. Le matin était réservé aux
initiations de danse Hip Hop et West
Coast Swing.

initiationWest Coast Swing

-16 -
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['apres-midi a eu lieu la 3eme édition de
« B-Boy in Créts », battle de danse hip
hop organisé par I'association « 38éme
paralléle ».

Cette 3eme édition a été d'un tres
haut niveau. Tous les danseurs ont
impressionné le public par leurs figures
parfois improbables.

Le soir venu, le Festidanse a offert
une scéne ouverte aux compagnies
amateurs. Cette partie a permis de voir
un magnifique duo harpe et danseur
(Duo Approche) puis une représentation
des groupes de hip hop de I'association
« Hop and Danse » ainsi que de
I'association « Manon dans’ son monde ».

Pour terminer, le public de la salle des
fétesa été conquis par le spectacle donné
par A2SDANSE intitulé « R'2 jeux ». Leurs
acrobaties incessantes ont époustouflé
toutes les personnes présentes dans la
salle et qui s'en souviendront sans doute
longtemps !

Rendez-vous I'an prochain pour la 4™
édition.



DJ MATAFAN :
UN CONCERT
MEMORABLE QUI A
TENU TOUTES SES
PROMESSES !

Samedi 22 juillet, ce sont
plus de 600 personnes qui
se sont donné rendez-vous
sur la place de la mairie
pour assister a un concert
du célébre DI savoyard, DJ
Matafan.

Comme a son habitude, cet artiste atypigque a su créer une ambiance tres conviviale
et a ravi jeunes et moins jeunes pendant plus de 2 heures.

Avant et apres le concert, il a pris le temps de prendre des photos avec ses fans et
signer un nombre incalculable d'autographes !

Cette soirée restera sans aucun doute dans les mémoires des habitants de Créts en
Belledonne.

Pour nous contacter :
Céline : 06 77 80 89 65
Emilie : 06 77 0172 14

ou passez nous rencontrer aux horaires
d'ouverture inscritent sur la porte.

La FABRIK ANANAS c'est quoi ?

Cetespaceestavanttout unlieuassociatif
accueillant l'atelier de confection de
Céline Fallot (Du rose aux joues), un petit
espace boutique d'artisans, un espace
de transmission de savoir-faire et un
espace de cowork !

N'hésitez pas a venir en discuter avec
nous!

023 'écho des Créets =17 -




12 AOUT
NUIT DES ETOILES

Le temps était avec nous pour cette

nouvelle édition de la Nuit des étoiles qui

s'est déroulée dans un nouveau lieu, le :

stade de foot.

Merci au club dastronomie de la

Rochette d'avoir

passionneés.

Vivement I'année prochaine !

08 SEPTEMBRE
SOIREE ANNEES 80

Ce fut une belle animation, partagée

entre la soirée festive années 80 et la
diffusion du match d'ouverture de la
coupe du monde de rugby.

Entre la victoire de la France contre les All

Blacks et 'ambiance années 80, la place

de la mairie était festive et enjouée...

Le code fluo a été respecté, la musique
a entrainé le public sur la piste de danse
et tout le monde a pu profiter de cette :

soirée...

-18 - ['échodes Créts

partagé avec nous ‘i
leur passion. Le public a pu apprécier :
la vue des étoiles et les explications des

LE TOUR DES HAME

UX 2023 :
UNE EDITION PARTICULIEREMENT REUSSIE !

Un soleil radieux, des chemins parfaitement débroussaillés, un

i panneautage sans faute, des collations et des animations trés
: appréciées... toutes les planétes étaient alignées pour faire de
i cette journée une journée formidable :

Les plus de 500 personnes inscrites ont pu profiter de cette randonnée conviviale et

i gourmande.

Un grand merci aux agents communaux, ainsi qu'a tous les bénévoles présents dans
les hameaux pour servir les différentes collations.

Rendez-vous le ler dimanche de septembre 2025 !

Montgoutoux

- —




15-16-17 SEPTEMBRE

Notre théme choisi pour les
Journées Européennes du
Patrimoine 2023 mdrissait
dans l'esprit de I'équipe d'Au
Travers du Temps (ATT) depuis
quelques années déja, jusqu'a
constater le méme intérét
chez les Amis des Musées du
Pays d'Allevard (AMPA).

En juin 2022 nous avons décide de le
porter ensemble et y avons travaillé
conjointement depuis début 2023.

En rassemblant nos ressources et
connaissances*, nous avons créé une
exposition retracant sur 13 panneaux
I'épopée de la construction du Lac du
Flumet. Du site des marais entre Saint-
Pierre-d'Allevard et Allevard-Les-Bains
en 1974 jusqu'a aujourd'hui et la question
du désensablement.

EDF Hydro-Alpes
enthousiasme a

s'est joint avec
notre projet en
apportant plusieurs panneaux pour
présenter les sujets de [I'hydraulique
en France, de 'aménagement
hydroélectrique Arc-Isére, de la centrale
du Cheylas et du projet de gestion
sédimentaire du Lac du Flumet en
cours de réalisation. Avec un écran de
diffusion de 2 vidéos pour permettre de
comprendre le fonctionnement général
d'une Station de transfert d'Energie par
Pompage — STEP — et en particulier de
celle de la centrale électrique du Cheylas.
Leurs transats bleu et orange ont créés
une ambiance plage bien appréciée.

Parmi les activités  proposees:
Présentation générale du site guidée
par moi-méme, Vvisite commentée

par Dominique Voisenon de notre
exposition et de celle d'EDF par deux
salariés présents sur les 2 jours et
demi, nous avions installé une salle de
cinéma éphémere entre lac et verdure
pour présenter le film créé pendant les
travaux, recherché pour l'occasion et
retrouvé par EDF : « La construction de
la grande galerie de Belledonne ». Il a été
visionné par 395 personnes sur 2 jours.

Avant de repartir, nos visiteurs (plus de
600), ont pu faire une photo souvenir
a partir de la borne a selfie d'EDF et se
rafraichir a notre buvette conduite par
Dominique Jacquemet et nos équipes.

Nous tenions a intéresser les plus
jeunes au sujet. Les écoles primaires
de la commune et le collége d'Allevard
ont répondu favorablement a notre
invitation. Le vendredi aprés-midi nous
avons ainsi accueilli 25 enfants de CP,
40 de CE2 et 25 jeunes de classe de
5éme. Tout comme les adultes les 2
jours suivants ils se sont montrés trés
attentifs et certains ont convaincu
leur famille de nous rendre visite le
lendemain et le dimanche.

Avec le soutien de la mairie qui a aussi
fourni toute la logistique, I'événement de
cette rentrée a été un vrai succes et laisse
présager de futures belles collaborations
ATT-AMPA-EDF.

Bernard Evéque (Pour ATT)

*

En particulier des éléments de la
conférence créée par Dominique
Voisenon présentée pour la 2éme fois
le jeudi 14/09/2023 a Allevard et des
documents rassemblés par Jean-Pierre
Macian.

Photos ©EDF
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sécurité a la chasse ».

On notera le travail entrepris par les
fédérations de chasse, I'Etat et 'OFB afin
de rendre la chasse moins dangereuse
grace a de nouvelles mesures qui vont
étre imposées en matiere de formation
et de sensibilisation des chasseurs et de
regles de sécurité renforcées pendant
la chasse, y compris sur l'alcoolémie. On
rappellera que 28 % des blessés étaient
des « non-chasseurs ».

Pour une meilleure  information
des citoyens une application pour
smartphone devrait étre déployée a
'automne afin d'identifier les territoires
et les horaires non chassés tandis que
les organisateurs de chasse collective
devront obligatoirement se déclarer en
ligne.

Pour une information plus compléte sur
la chasse sur la commmune, il est possible
de se rapprocher des présidents des
ACCA (Associations Communales de
Chasse Agréées) du village.

L’automne est presque Ila et
nos amis chasseurs ont sorti
besaces et fusils et s‘ladonnent
a leur passion, la traque du
gibier.

Certaines espeéeces peuvent néanmoins
étre chassées en dehors de ces
dates. Pour plus de précisions, vous
pouvez retrouver [l'arrété préfectoral
d'ouverture et de cléture de la chasse
sur le site de la préfecture de I'lsere ou
directement sur le site internet de la
fédération de chasse de I'lsere.

. . . QUELQUES CONSEILS AUX

in que chasseurs et non chasseurs

puissent partager la nature en pROMENEUR’S I§SUS DU

bonne harmonie, il convient que SITE DE LA FEDERATION DE
tous appliquent quelques régles de CHASSE DE L'ISERE POURRONT
prudences. Il y a selon le bilan pour la o Z 2

saison 2022-2023 de ['Office francais - VOUS EVITER D’ETRE .
de la Biodiversité (OFB), une baisse ACCIDENTELLEMENT BLESSE :

du nombre de tués avec 6 personnes
mortellement bléssées (toutes des

chasseurs) contre 8 la saison derniere. = Porter de préférence des tenues claires ou vives

De méme, le nombre d'accidents
(blessure corporelle suite a l'emploi
d'une arme de chasse) a baissé avec = Signaler sa présence aux chasseurs (en parlant ou en faisant signe)
78 accidents contre 80. La baisse
concerne aussi les incidents (tirs en
direction d'habitations, de véhicules ou
d'animaux domestiques) qui selon 'OFB,
« révelent quasi systématiquement un
manguement aux regles essentielles de

m Privilégier les sentiers balisés ou réguliéerement empruntés

= A la vue du panneau « chasse en cours », le chemin reste ouvert au public
mais il faut rester prudent. Se renseigner auprés du premier chasseur
rencontré pour connaitre la direction de fuite du gibier
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Une expérience unique

d'un repas proposé par les
étudiants de I'école hételiere
Lesdiguieres de Grenoble ! Une
occasion exceptionnelle de

se restaurer dans la "nature
brute" pour les 35 convives

qui se sont mobilisées pour
participer au projet !

Epicuriens de montagne et de
gastronomie, se sont offerts une
randonnée de 1h15 en moyenne
montagne pour atteindre un lieu
insolite et retrouver les artisans créateurs
de plaisirs gourmands !

Les jeunes chefs d'orchestre de Ia
gastronomie francgaise ont interprété
leur symphonie gourmande en pleine
nature afin de répondre aux objectifs
d'un projet pédagogique qui a animé
leur année de formation en lere année
de BTS MHR.

Les ambassadeurs de l'accueil et du
service se sont réjouis de pouvoir
accompagner leurs hoétes dans une
dégustation  sensorielle  a  1700m
d'altitude !

LES OBJECTIFS :

m Proposer aux étudiants une fin d'année
inscrite sur la continuité du projet
d'intégration de septembre 2022 ;

= Un temps dédié a la cohésion d'équipe
dans un environnement naturel propice
aux échanges et au partage ;

m Poursuivre la recherche d'interaction entre les étudiants de la classe en vue de
pérenniser un esprit d'équipe solide pour la deuxieme année de BTS MHR ;

= Générer un sentiment d'adhésion et d'appartenance a la formation proposée ;

= Permettre aux étudiants de premiere année BTS MHR, de découvrir lors d'un
court séjour en montagne :

> La diversité des concepts en hébergement : une formule a caractéere
commercial en milieu rural : un refuge de montagne;

> La diversité des concepts en restauration : une formule de restauration
conviviale en refuge de montagne;

» La diversité des concepts en cuisine : organisation, fonctionnement, concept
de fabrication, fonction repas en refuge de montagne ;

> Les denrées utilisées en cuisine : valorisation de la flore comestible de
montagne;

m Exporter un savoir-faire acquis tout au long de I'année dans un contexte
autre que le lieu de formation.

Un magnifique projet de classe, dans un environnement naturel magique,
procurant plaisir et émotions aux étudiants, professeurs, personnels de direction et clients !
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Les projets prioritaires définis par
le conseil municipal de Bandafassi
incluent la signature de la convention
de coopération décentralisée entre les
communesfrancaises et cette commune
sénégalaise, ainsi que le lancement
d'initiatives dans les domaines de
I'nydraulique, de l'assainissement, de la
santé et de I'éducation.

Restez a I'écoute pour découvrir
comment cette collaboration évoluera
au fil du temps !

Pour nous contacter :
arcade-vivre@orange.fr
04 79 65 35 08

VIE LOCALE

Bandafassi a été désignée comme
une zone prioritaire par I'ambas-
sade de France en raison de sa
proximité avec la Guinée et le
Mali. Sur le plan géographique, la
commune s'étend sur un socle de
montagnes tabulaires, mélant les
hauts plateaux et les plaines.

Pourtant, les habitants sont
souvent contraints de quitter

les hauteurs pour les plaines,

en quéte essentiellement d'une
ressource vitale : I'eau. Les défis
liés a I'approvisionnement en eau
et a I'assainissement tiennent une
place prépondérante parmi les
préoccupations locales.

En juin 2023, I'équipe de 'ARCADE s'est lancée
dans une mission exploratoire passionnante,
animée par la détermination de rencontrer
toutes les commissions et le conseil municipal
de Bandafassi au Sénégal. La volonté politique
de chaque conseiller et conseillére municipale
a été une source d'inspiration, nous poussant a
nous engager pleinement dans ce territoire.

Pour seulement 20 € vous pouvez
adhérer et soutenir le projet porté par
I'ARCADE'!

N’hésitez plus :
https://www.helloasso.com/
associations/a-r-c-a-d-e-une-terre-
pour-vivre/formulaires/1

Vous aimeriez nous soutenir par d'autres moyens que financiers ? Avec le moteur de recherche solidaire et engageé « Lilo »,

reprenez la main sur vos recherches internet pour soutenir nos actions et préciser I'objet de votre collecte sur Lilo:

www.lilo.org/arcade-terre-pour-vivre/
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UN SOUFFLE
EN BELLEDONNE

NOUVELLE
ASSOCIATION
A CRETS EN
BELLEDONNE!

Envie d'éveiller I'éme du corps
et de respirer la vie a pleins
poumons ?

Un Souffle en Belledonne propose
chaque vendredi soir des cours de Wutao
et Chants du Souffle.

Lle Wutao est un art corporel
contemporain axé sur la respiration,
I'énergie et l'ancrage. Avec le Wutao, le
mouvement devient danse.

Le Chant du Souffle est un art qui nous
invite a nous libérer de nos tensions et de
nos peurs en jouant avec notre souffle.

vandmﬂ
1BHI0LA5H30"

WL AO

o Lot (el SonfITe

handom aclaire]

06 03 68 58 95
unsouffleenbelledonne@gmail.com
FB : Un Souffle en Belledonne

Toutes les infos sur wutao.fr

Cours animés par Audrey Trzepalkowski,
instructrice Wutao certifiée.

"Curieuse et passionnée par le vivant,
j'aime en explorer toute la beauté et
la poésie a travers le mouvement et le
souffle. En ce sens, la rencontre avec
le Wutao m’a profondément touchée.
Aujourd’hui, je suis heureuse de faire
découvrir et partager a mon tour la
pratique de ce magnifique art a vivre

évolutionnaire!"

ulsdrs

AU JARDIN DES
COULEURS

Les cours de dessin et peinture
ont recommencé a Crets en
Belledonne.

Les enfants ,ados et adultes se sont
inscrits en nombre cette année.

Octobre 2023

['association propose 3 cours adultes et
2 cours enfants animés par Hélene Buvat
Courtuat.

Vous pourrez admirer les ceuvres de
tous et toutes en mairie tout au long de
l'année.

N'hésitez pas a nous contacter.
Le bureau

0682080833
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Atelier Bolesa

.Illn L L b g mis JIikE i

Nouveau dans la grand rue a
Crets en Belledonne.

L'Atelier Beleza spécialiste du regard
vous propose différentes prestations
esthétique tels que les extensions de
cils, rehaussement cils, mascara semi
permanent, brow lift, teinture des cils
et sourcils, restructuration des sourcils,
épilation a la cire, épilation au fil, soin
visage, modelage du corps, soin des
mains, soin des pieds, manucure,

mais aussi des prestations comme le
blanchiment dentaire, Microblading et
le Microshading.

Depuis le ler octobre, Anne
Ringot a quitté le cabinet pour
prendre sa retraite. Aprés 19
ans de service dévoué, nous la
remercions chaleureusement
pour son travail et nous lui
souhaitons tout le meilleur,
pour cette nouvelle étape de
sa vie.

Le cabinet a accueilli une nouvelle sage-
femme Emmanuelle Gallot, qui a donc
rejoint Delphine Coulon a partir de cette
date.

L'adresse reste inchangée :
180 Grand Rue a Créts-En-Belledonne.
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Vous trouverez également différents
produits d'esthétiques a la vente.

Soucieuse de votre bien étre, je souhaite
répondre a vos attentes et vous apporter
le bien étre dont vous aurez besoin.

Je reste disponible  pour = tous
renseignements que je peux Vous
apporter.

Au plaisir de vous retrouver

Céline

Les coordonnées téléphoniques du
cabinet ont changé:

Delphine Coulon au 06 18 27 47 59
Emmanuelle Gallot au 07 62 36 44 90.

Vous pouvez les contacter soit par
téléphone ou soit prendre directement
RDV sur le site maiia.com.

LELLA TONAZZINI
THERAPEUTE
PSYCHOCORPORELLE

"Libérer le corps pour ouvrir le
coeur et l'esprit”

Animatrice en danse thérapeutique
depuis 2013, je propose aujourd'hui des
séances de thérapie psychocorporelle a
mon cabinet a Saint-Pierre d'Allevard.

Cet accompagnement est basé sur
I'exploration des liens entre le corps et la
psyché, pour permettre au consultant de
se libérer de vieux schémas émotionnels
et de pensée, de se connecter a son
énergie vitale, de se sentir plus apaisé
dans son corps, son esprit et ses relations.

Les séances incluent des temps
de massage, de diverses pratiques
psychocorporelles et d'un moment de
verbalisation qui permet de conscientiser
ce qui a été vécu.

m Public concerné toute personne
désireuse de sortir d'un état d'anxiété,
stress, angoisse, de se sentir mieux dans
sa peau, de faire la paix avec son passég,
de cheminer vers des relations plus
saines et constructives, et globalement
d'avancer dans la vie plus sereinement.

= Seulement adultes.

m Possibilité de séances de massage
uniguement.

Lella TONAZZINI
147 rue de la Charriére
06 16 38 49 63

www.lellatonazzini.frFACEBOOK
lellatonazzinipsychocorporel



NOUVEAU
SUR CRETS EN
BELLEDONNE ET
ALENTOURS :

Stéphanie COINDET,
Enseignante en Activités
Physiques Adaptées, vous
propose ses services en APA a
domicile ou en groupe.

L'APA, QU'EST-CE
QUE C'EST ?

Cela s'adresse a un public avec des
besoins spécifiques ; il peut s'agir de
personnes en situation de handicap
physique ou intellectuel, atteintes de
maladies chroniques, de personnes
agées ou en difficulté d'insertion sociale.

L'Enseignant APA propose donc des
activités physiques qui sont adaptées
aux capacités, aux besoins et envies des
patients dans un objectif de rééducation,
réadaptation, éducation, prévention et/
ou insertion sociale.

QUI SUIS-JE ?

J'aigrandia Saint Pierre et fait mes études
a Grenoble. Titulaire d'un Master STAPS
mention APA, j'ai d'abord travaillé aupres
d'adultes déficients intellectuels, puis je
me suis tournée vers la rééducation.

J'ai travaillé pendant 6 ans a la clinique
des Granges a Echirolles ou jai pu
me spécialiser dans le domaine de la
gériatrie et de la neurologie, notamment
la maladie de Parkinson.

Forte de ces expériences, je souhaite
désormais en faire profiter les habitants
de la commune et des alentours, afin
de permettre a chacun et chacune de
pouvoir pratiquer une activité physique
en toute sécurité, méme en ayant des
besoins spécifiques.

Je propose mes services a domicile en
individuel ou en petit collectif.

Je propose également un groupe de
gym douce destiné a des personnes a
mobilité réduite et/ou avancant en age
(75 ans et plus) et/ou avec des capacités
physiques limitées mais désireuses
de pratiquer une activité physique en
groupe.

Le groupe aura lieu le mardi de 10h30 a
11h30, a la salle des fétes de Saint Pierre.

N'hésitez pas a me contacter pour plus
de renseignements :

coindet.s@gmail.com
0688919650
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La médiathéque de Créts était en visite a
la Fondation Partage et Vie - EHPAD « La
Rameée » a Allevard mardi 22 aoat pour la
troisieme fois.

A linitiative du Maire et des élues a la Culture, la
médiatheégue propose ses services pour une animation
autour de la lecture et de la musique pour nos ainés
depuis le mois de mai 2023. Une occasion de rendre
visite a une quinzaine des pensionnaires de la Ramée.

Denis (bénévole a la médiatheque), et Virginie
(responsable de la médiatheque) ont proposé aux
résidents une lecture a deux voix de textes de Philippe
Delerm sur I'ét€, ainsi qu'un quizz musical autour de la
chanson francgaise.

Les résidents ont apprécié ce moment de partage et la
médiathéque reviendra le 24 octobre prochain !
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PLAISIRS DES ARTS

Les adhérents et membres du bureau de
I'association "Plaisir des Arts" remercient trés
chaleureusement les exposants présents a leur
vide-grenier du 03 septembre 2023 sur I'aire du
lac de Moretel de Mailles.

"Le site exceptionnel du lac, l'excellente organisation, la
convivialité entre vendeurs, etc..." voici les retours que notre
association a regus et qui ont été fortement appréciés.

Avant l'organisation de notre vide-grenier en septembre 2024
au lac de Moretel de Mailles, nous vous attendrons a la salle
des fétes de Créts en belledonne, en intérieur et extérieur si le
temps le permet pour notre vide-

grenier du mois de mars. La date s® %o

sera définie ultérieurement. o=

ASSOCIATION
.
qu'aux visiteurs, venus

Un grand merci a tous ainsi 7)
nombreux. 4 f?

Comme I'année derniére, je suis venue a votre
rencontre avec nos livres, nos revues, nos
bandes dessinées.

Je suis allée lire a différents endroits de la commune, la
résidence Yvonne Coquand, Chante Louise, le parc de Champ
Sappey, Le lac de Moretel et le parc Mon Exil.

Une cinquantaine de personnes se sont déplacées. Petits
et grands ont pu farfouiller dans les caisses pour trouver
leur bonheur. Pour qui une bande dessinée, un manga, un
documentaire sur les dinosaures ou un livre jeu. De la lecture
silencieuse chacun dans son coin, un livre que l'on partage a
plusieurs ou avec papa, maman, papi ou mamie. J'ai aussi
proposé des lectures a haute voix. Ces moments de lecture en
extérieur a 'ombre des arbres ont été appréciés par tous et ce
fut un plaisir de les partager avec vous.

Au plaisir de vous retrouver 'année prochaine.

S.ROUDET



Cette année, la mer
méditerranée a remplacé
l'océan atlantique : les 101
éleves de CM1 et CM2 ont
rejoint l'ile de Porquerolles du
dimanche 21 au vendredi 26
mai 2023.

Accueillis au centre IGESA, ils ont,
chaque jour, pratiqué des activités
nautiques (catamaran et kayak) ainsi
que découvert la faune et la flore du parc
national de Port-Cros. Au programme
atelier marin a la pointe Prime, rallye
nature jusqu'au fort de L'Alycastre, visite
du fort Saint-Agathe, land-art dans la
pinéde et balade dans les calanques. Un
beau moment de partage et de vie en
collectivité, laissant aux petits marins en
herbe de beaux souvenirs.

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE 2023

VIE SCOLAIRE .

CHANGEMENT DE CAP
POUR L’ECOLE

[ i .g I -
=5 qln

Ce projet, dans la continuité des autres
classes de mer a pu étre possible grace
au don généreux du Sous des Ecoles
(loto Porquerolles) et a la participation
financiere de la municipalité.

De plus, au mois de juin, les CM2 ont
quitté l'école avec un livre-photos
souvenirs de ce séjour, confectionné par
les enseignants et offert par la mairie
(cadeau annuel des CM2).

Les enseignants de CM de Créts en
Belledonne (Corinne, Sylvie, Magali et
Xavier)
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INFOS MUNICIPALES

LES CONSEILS MUNICIPAUX EN BREVES

SEANCE DU 16 MAI 2023

Répartition des subventions de fonctionnement

Aprés en avoir délibéré, le conseil muncipal, a l'unanimité,
décide d'approuver le montant de la subvention exceptionnelle
de 650€ a I'Union Associative Seyssinoise Volley Ball.

Délibération portant désignation du référent déontologue
élus et adhésion a la mission d’assistance et de conseil
proposée par le DCG38 aux employeurs affiliés

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a 'unanimité :

m Article ler : décide d'approuver et d'autoriser la Maire a signer
le projet de convention proposé par le CDG38, aux fins de
désignation d'un « référent déontologue élu », dans le cadres
législatif et reglementaire.

Le financement de cette mission sera assuré par la cotisation
additionnelle au CDG38, lequel rémunérera le référent
déontologue a hauteur du montant de 80 <€uros par
consultation.

mArticle 2 : précise que la saisine du « référent déontologue élu »
sera ouverte a chaque membre de l'assemblée, pour une
question le concernant. Etant rappelé que le nombre de
membres de 'assemblé délibérante des de 24 membres.

m Article 3 : précise que cette saisine pourra intervenir selon
'une des modalités suivantes :

> Par courrier postal adressé au référent déontologue élu, 9
allée Alban Vistel, 69110 SAINTE FOY LES LYON, avec la mention
« CONFIDENTIEL ».

> Par un formulaire de saisine en ligne (auquel seul le « référent
déontologue élus » a acces) dont le lien d'acces internet sera
prochainement activé et communiqué.

m Article 4 : précise que les réponses seront formulées par écrit a
I'élu ayant formulé la demande, et que le « référent déontologue
élu » pourra étre amené a le contacter pour solliciter des
précisions utiles a I'instruction de sa demande.

s Article 5 précise que cette désignation pourra étre
complétée dans les prochains mois, sur proposition du CDG38,
si les besoins qui apparaissent avec la montée en puissance du
dispositif le justifient.
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= Article 6 : précise gue ce conventionnement et cette
désignation prennent effet le ler juin 2023, et qu'ils pourront
étre remis en cause a tout moment, par lettre recormmandée
avec accusé de réception adressée au CDG38 avec un préavis
de 3 mois.

Création d'un emplois permanent / Directeur(rice) des
Services Techniques

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, avec 1 abstention
(FALL David) et 21 voix pour :

m Décide de créer au tableau des effectifs un emploi permanent
a temps complet de Directeur(rice) des Services Techniques au
grade d'Ingénieur principal relevant de la catégorie A du cadre
d'emploi des Ingénieurs territoriaux.

» Indique que les crédits nécessaires sont inscrits au budget de
la collectivité.

= Rappelle que cet emploi pourrait étre occupé par un agent
contractuel relevant de la catégorie A dans les conditions fixées
par l'article L332-14 ou L332-8 du code général de la fonction
publique, en cas de recrutement infructueux de fonctionnaire.

Le contrat L332-14 est conclu pour une durée déterminée qui
ne peut excéder un an. Sa durée peut étre prolongée, dans la
limite d'une durée total de deux ans, lorsque la procédure de
recrutement d'un fonctionnaire n'aura pu aboutir au terme
de la premiére année. Les contrats relevant des articles L.332-8
sont d'une durée maximale de 3 ans renouvelable dans la limite
totale de 6 ans. Au-dela, si ces contrats sont reconduits, ils ne
peuvent |'étre que par décision expresse et pour une durée
indéterminée.

m Autorise M. le Maire a se charge du recrutement de I'agent
affecté a ce poste.

SEANCE DU 11 JUILLET 2023

Convention avec 30 millions d’amis pour une campagne de
stérilisation et d’identification des chats libres errants

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a I'unanimité,
décide d'approuver la convention avec la fondation 30 millions
d'amis pour la participation a la stérilisation de 27 chats libres
au titre de l'année 2023 et autorise M. Le Maire a la signer.
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Tarifs saison 2023-2024 prévente redevance ski de fond

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, avec 9 voix pour
et 1 abstention (Jérome LARDIERE), décide de fixer les tarifs
ci-dessous en prévente de la redevance pour l'acces aux pistes
de fond pour la saison 2023/2024 vendus par l'association
départementale Nordi Isére pour le compte des communes
adhérentes:

Ter jour de vente 13 octobre 2023

Isére-Drome| RemiseJusqu’au| Adulte (194822003) Jeune (200422019) | Senior (1947 et avant)
Vente Flash | 26% |[16.10.23 119€ 42€ 66€
Prévente 16% [15.11.23 135€ 48€ 75€
Normal 161€ 57¢€ 89€
Assurance 27€ 22€ 27€
Carte 2€

Transfert a la communauté de communes Le Grésivaudan
des piscines d’été des communes d’Allevard-les-Bains, de St
Martin d’Uriage et de St Vincent de Mercuze

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité,
approuve le rapport de la Commission Locale d'Evaluation
des Charges Transférées relatif au transfert a la coommunauté
de communes des piscines d'été des commmunes d'Allevard-
les-Bains, de St Martin d'Uriage et de St Vincent de Mercuze a
compter du ler mai 2023.

Restitution aux communes des Adrets, du Haut-Bréda et de
Theys de I'éclairage public et d’'un commerce de proximité

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité,
approuve le rapport de la Commission Locale d'Evaluation des
Charges Transférées relatif a la restitution aux communes des
Adrets, du Haut-Bréda et de Theys de I'éclairage public et d'un
commerce de proximité a compter du ler novembre 2022.

Création d’emploi permanent dans le cadre de la promotion
interne

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité,
décide d'adopter les modifications du tableau des emplois
présenté en séance.

Création d’'un emploi permanent au grade d’attache a temps
complet

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a 'unanimité,

m Décide de créer au tableau des effectifs un emploi permanent
a temps complet au grade d'attaché territorial relevant de la
catégorie A du cadre d'emploi des attachés territoriaux.

m Indique que les crédits nécessaires sont inscrits au budget de
la collectivité.

= Autorise M. le Maire a se charger du recrutement de l'agent
affecté a ce poste.

Exonération du loyer de terrasse au café Juste en Face

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a I'unanimité,
décide d'exonérer le café Juste en Face du loyer terrasse pour
'année 2023, lequel s'éleve a 650 € TTC.

Révision du réglement intérieur de l'accueil de loisirs sans
hébergement Mikado

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité
décide de:

= Approuver le reglement des services périscolaires,

s Charger M. le Maire de le faire appliquer a compter du ler
septembre 2023.

SEANCE DU 14 SEPTEMBRE
2023

Répartition des subventions de fonctionnement

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité
décide d'attribuer les subventions suivantes :

m Subventions exceptionnelles :

« ABAcc : 300 €

+ Protection chats abandonnés Allevard : 400 €
- Union bouliste Sonnaz Méry 150 €

» Subventions de fonctionnement :

- Allevard sport santé : 200 €

« Allevard Saint Pierre Tennis Club : 1500 €

- Basket Pays d'Allevard : 2 000 €

» Breda roc:200 €

- Crétsen Féte: 2500 €

+ Les Dynamiques: 500 €

+ FNACA :500 €

» Hand Ball Club Pays d'Allevard : 2 000 €

- Harmonie et Rallye Bréda d'Allevard : 1300 €
- Hop and dance: 2 000 €

+ La Plume en chemin : 300 €

+ Plaisirs des arts : 500 €

« Ski Club Allevardin : 500 €

+ Ski Club du Barioz: 4 000 €

+ Tennis de table allevardin : 500 €

» Yoga mieux étre : 750 €

Aide aux familles pour I'apprentissage de la musique

Aprés en avoir délibéré, le conseil municipal, a I'unanimité,
décide d'approuver laide versée aux familles ainsi que les
conditions d'attribution indiquées ci-dessous pour les années
scolaires 2023-2024, 2024-2025 et 2025-2026 :

Quotient familial Taux de participation mairie Participation mairie
plafonnée a

Inférieur a 900 50% 430€
Entre 901 et 1100 45% 387€
Entre 1101 et 1300 40% 344¢€
Entre 1301 et 1500 35% 301€
Entre 1501 et 1700 30% 258¢€
Entre 1701 et 1900 25% 215€
Supérieura 1901 10% 86€

Exonération de loyers communaux pour les commergants de
la Grand’Rue

Les travaux des réseaux humides et secs du centre bourg,
conduits par Le Grésivaudan et la commune impactent
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fortement l'activité des commmerces de la Grand'Rue.

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité,
décide d'exonérer les commerces de la Grand'Rue occupant
des locaux communaux, de leurs loyers pour la période du ler
juin au 30 novembre 2023. Les commerces concernés sont :

» Juste en face
- Poterie du Coudrai
« Purjus

Stade biathlon - conventions d’occupation de terrain avec
la commune de Theys et de répartition des dépenses avec la
Communauté de Communes Le Grésivaudan

Apres en avoir délibére, le conseil municipal, avec 2 voix contre
(VILLOT JP et CROUTEIX M), décide :

m D'approuver les termes des conventions faisant l'objet de la
présente délibération;

m De demander |'établissement d'une convention d'usage de
'ouvrage;

= D'autoriser M. Le Maire a signer les conventions.
Frais de représentation des élus au Congrés des Maires

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a l'unanimité,
décide de:

m Donner mandat spécial aux élu(e)s qui se rendront au
Congres des Maires du 20 au 23 novembre 2023, a savoir : TABET
Y, VANEL C, LARDIERE J et MENCGUY L

m Fixer les modalités de remboursement des frais de transport
a la présentation d'un état de frais de transport engagés a
cette occasion;

m Rappeler que les frais supplémentaires de repas et de
nuitée nécessités par l'exercice de ces mandats peuvent étre
remboursés forfaitairement dans la limite du montant des
indemnités journalieres allouées a cet effet aux fonctionnaires
de I'Etat.

Action sociale en faveur des agents de la collectivité

Apres en avoir délibére, le conseil municipal, a 'unanimité,
décide d'allouer un montant de 60 € aux enfants des agents
de O a 18 ans, selon les conditions d'octroi énoncées dans la
délibération n° 73 2020.

Convention ponctuelle d’occupation du domaine public
concédé a EDF et propriété privée EDF

Dans le cadre du feu d'artifice du 14 juillet 2023, la commune
a demandé l'autorisation d'occupation du domaine public
hydroélectrique de la chute d’ARC-ISERE, et notamment de
stabiliser le plan d'eau a sa coéte maximum.

'autorisation temporaire a titre exceptionnel accordée le
14/07/22023, par EDF a la commune est soumise aux clauses
particulieresd'une convention objet de la présente délibération.

Apres en avoir délibéré, le conseil municipal, a 'unanimité,
décide d'approuver cette convention et autorise M. Le Maire a
la signer.

LES COMPTES RENDUS DES CONSEILS MUNICIPAUX SONT CONSULTABLES

DANS LEUR INTEGRALITE EN MAIRIE ET SUR : WWW.CRETSENBELLEDONNE.FR

RECENSEMENT

Le recensement de la population est trés utile,
il permet par exemple d’ajuster la contribution
de I’Etat au budget de la commune, de
déterminer le nombre d’élus au conseil
municipal ou le nombre de pharmacie sur le
territoire, d’aider aux études de marché, aux
études sociologiques, a I'estimation du besoin
en logement, au développement des moyens
de transport....

Il est obligatoire, confidentiel et déclaratif (pas de remise en
cause des informations). Les habitants ont un droit d'acces et
de rectification aux données les concernant.

La collecte se fera de deux fagons :
= Une notice internet pour répondre en ligne

m Sur papier pour les habitants en pouvant pas répondre par
internet.

La commune communiquera bien en amont de la campagne
via tous ses outils de commmunication.

Vous pouvez déja retrouver des informations sur le site.

www.le-recensement-et-moi.fr
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LE RECENSEMENT DE LA
POPULATION POUR LES
COMMUNES DE MOINS DE 10 000
HABITANTS SE DEROULERA

DU JEUDI 18 JANVIER AU
SAMEDI 17 FEVRIER.

IL SERT A RECENSER LES
LOGEMENTS (OCCUPES OU NON)
ET LES HABITANTS QUI Y VIVENT.
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PERMIS DE CONSTRUIRE
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Du lundi au jeudi de 8h30 a 16h15
le vendredi de 8h30 a 12h30. 40 avenue de la
Gare — Pontcharra; Tél. : 3949

Une équipe au service des jeunes 16/25 ans
147 rue du Pré de I'Horme - Crolles

Tél. : 04.76.08.08.70

Rue de la Ganterie — Pontcharra

Tél. 04.76.97.81.85

Tél. 04.76.13.21.21

Accueille les enfants de 0 a 4 ans accompa-
gnés. Ouverture le mardi matin de 8h45 a
11h45, au Pble enfance, rue des Ecoles.
laep.paysdallevard@le-gresivaudan.fr

Le 1° mardi de chaque mois, I'aprés-midi,
au Pdle enfance, rue des Ecoles. Prendre
rendez-vous au secrétariat du Centre
Médico-Social René Cassin a Pontcharra au
Tél.04.76.97.32.52

Pole enfance, rue des Ecoles
Tél. 04.76.33.05.89

Nathalie BORRAS
T€l.06.33.63.74.76
rpe.lepreenbulle@le-gresivaudan.fr

Pour réserver au Centre de loisirs 3-12 ans
Tél. 06.88.41.11.43

33 avenue de la Gare - Pontcharra
Tél. 04.76.97.81.00

Service d'aide a la parentalité pour les pa-
rents et leurs enfants (3 a 12 ans)
rue de la Marguiron — Tél. : 04.76.40.66.18

7 rue Briqueterie - 38830 CEB
Tél. 04.76.04.08.20 — Fax : 04.76.04.08.21

Caroline CLEMENT, Cécile GRANGEON,
Chloé GREZE, Iréne MIRABEL RUIZ
65 rue du Lac - Tél. 04.76.97.77.40

Ramona POPA, Ruxandra, Liana LAPUSAN
46 rue du Lac - Tél. 04.76.97.54.52

85 rue du Lac - Tél. 04.76.97.50.53

Optique du Lac - 74 rue du Lac
Tél. 04.76.40.52.72

Ludovic GADEAU
Tél.: 04.76.45.81.44 — 204 Grand Rue

Sylvie MARCHAND-RENAUDIE, Frangois
LADRANGE, Clément GOUYON
Tél.: 04.76.78.63.79 - rue Jules Ferry

Sébastien PELLOUX
Tél. : 07.45.14.29.51 - 50 place de la Mairie

Théo CONSTANCIAS Tél. 06.37.36.30.83
Adrien MOUNIER-POULAT Té/. 06.65.96.59.85
Place du Foyer

Christophe GIRAUDI
Tél. : 06.14.09.45.02 - 68 rue du Lac

Delphine COULON Té!. : 06.18.27.47.59
Emmanuelle Gallot Té/. : 07.62.36.44.90
—-180 Grand Rue

Nacera CHABAUD, Emilie PICCO
66 rue du lac, 38830 CEB

Tél: 0616 60 29 89

Mail : cab38830@gmail.com

Prise en charge des soins a domicile,
au cabinet sur rdv,

Permanence sans rdv de 8h a 9 h les lundis
mardis jeudis et vendredis (hors vacances et
fériés)

Claire BUISSON - 78 place du Foyer 38830 CEB
Tél. 09.53.35.26.59

Héléne HUBRECHT - 8 place du Foyer 3883 CEB
Tél 06.62.73.70.12

Mathilde DUPUY - Tél. 06.78.47.63.05 - 68 rue
du Lac 38830 CEB

Intervention a domicile, sur prescription
médicale, pour dispenser des soins aux per-
sonnes agées, en situation de handicap ou
atteintes d’'une maladie chronique.

Rue du 8 mai 1945 38580 ALLEVARD

Tél.: 04 76 45 07 34

Mail : ssiadpa.allevard@croix-rouge.fr

Téléphone : 3646
du lundi au vendredi de 8h a17h - ameli.fr 24h/24h
Courrier : 2 rue des alliés—38045 GRENOBLE CEDEX 9

53 Route de Barraux 38530 Barraux
Horaires ouverture

Lundi, mardi, mercredi et vendredi :
08:30 - 12:00 et 13:30 - 17:00

Jeudi: 08:30 - 12:30

Tél: 04 56 58 16 OO

Permanence le Tler et 3e lundi du mois de 9h
a12h et de 13h30 a 16h30 sans RV, Maison des
Services 33 rue de la ganterie 38530 Pontcharra

Renseignements téléphoniques au :
0820 200 014

lundi, mercredi, vendredi et samedi toute la
journée de 8h a 11h45 et de 14h a 17h45.

Mardi et jeudi de 14h a 17h45
Tél. 04.76.97.12.52

Service réservé aux personnes a mobilité réduite ou
ne disposant pas de véhicule. S'inscrire en mairie.

Mardi et vendredi pour le centre bourg de Saint
Pierre d’Allevard ; uniquement les mardis pour tous
les hameaux de Créts en Belledonne.

Conteneurs de tri sélectif :(Point d’Apport Volontaire)
Morétel de Mailles : parking de I'ancienne mairie,

du cimetiéere, et de la base de Loisirs de ['Aire du Lac
/Saint Pierre d’Allevard : Rapin (parking), Place du
Foyer, stade, déchetterie, Sailles le Bas (RD525). www.
sibrecsa.fr

1 fois par mois Mairie d’Allevard
Prendre rendez-vous au 04.76.97.50.24

1 fois par mois Mairie d’Allevard
Prendre rendez-vous au 04.76.97.50.24

Tous les mardi Mairie d’Allevard
Prendre rendez-vous au 04.76.97.94.10

Prendre rendez-vous en mairie.

Commune historique de Saint Pierre d’Allevard
24 av.de Savoie a Allevard Tél. 04.76.97.53.54

Commune historique Morétel de Mailles
Tél. 09.72.67.50.38

04.76.45.18.50

Mardi de 16h00 a 18h30

Mercredi de 10h00 a 12h et de 15h00 a 18h30

Vendredi de 15h00 a 18h30

Samedi de 10h a 12h00

Vacances scolaires (Février, Avril, Toussaint, Noél ):
Mercredi et vendredi : 10h 4 12h / 16h a 18h30
Samedi: 10h a 12h

Vacances scolaires (Juillet, Aoat ):
Mercredi et vendredi : 10h a 12h / 16h a 18h30
Fermeture la 1° quinzaine d'aolt

Ouverte du lundi au vendredi de 8h45 a 12h et
de 13h45 a 17h, fermée le jeudi aprés-midi.

Tél. : 04.76.45.11.10 — Fax 04.76.45.07.20
cretsenbelledonne@mairieceb.fr
www.cretsenbelledonne.fr

Le Maire regoit sur rendez-vous.

Ouverte du lundi au vendredi de 8h45 a 12h.
Tél. : 04.76.45.11.10

Jjeremie.iordanoff@assemblee-nationale.fr



